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マンション居住者向けAIアプリを活⽤した
薬局による健康⽀援サービスのトライアルに参加

〜㈱⼤京アステージおよびH2㈱と連携〜
首都圏に保険調剤薬局を展開する薬樹㈱は、㈱大京アステージおよびH2㈱と連携し、両社が進める

「地域薬局と連携した、AIアプリを活用するマンション居住者向け健康支援サービス」のトライアルに、
㈲プライマリーファーマシーとともに地域薬局として参加いたします。（社名敬称略）

薬樹は地域の方の健康支援を理念としていますが、AIアプリを活用し、一大コミュニティーであるマン
ション住民の健康をきめ細やかにサポートできる今回のトライアルは、コロナ禍でも有効な次世代の健康
支援の在り方の１つと考えております。取組みを通じて「健康な人・健康な社会」に貢献し、「健康」「笑顔」
を皆さまにお届けしたいと思います。

健康支援サービストライアル概要

期間 年 月 年 月■期間：2020年10月30日～2021年3月

■対象：川崎市宮前区の両社受託管理組合の約1,100世帯（複数棟）
（生活習慣改善プログラムのトライアルの対象は10名）

■目的：サービス需要の検証および改善
アプリの操作性の確認やコンテンツの新規開発
マンション住民とのネットワーク構築と運用の検証

■主なサービス内容: （変更になる場合があります）
使用イメージ

■主なサ ビス内容: （変更になる場合があります）

①地域薬局と「チャットで健康相談」
地域の提携薬局の薬剤師などに、アプリのチャット機能を使い、健康や薬などについて無料で相談が
できます。

②マンションでの健康ライフをサポートする 「生活習慣改善プログラム」
アプリと連携できる活動量計等の機器をご提供し、薬剤師がそのデータに基づいて定期的にアドバイス
することで、安心して健康的な生活を送れるようにサポートします。

③薬局リアル店舗と連携したサービス
アプリからの相談内容と連携した、薬局リアル店舗での対面サービスを行います。

④AIアプリによる健康管理・アドバイス （AIアプリはH2㈱開発）

血糖値、血圧、運動、食事など日常生活の計測データを入力し、履歴や動向を確認したり、自己分析が
できます。記録されたデータに基づいて、AIが利用者へ定期的にメッセージを配信します。

■トライアル後の予定について
2021年度中の本格導入を目指します。
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