
管理栄養士が教える！

健康相談会健康相談会

【イ】測定 _015 健康相談会（6564)161117-161210-1684

参加
無料

【参加方法】

【開催日時】

【開催内容】

【開催場所・お問い合わせ先】

どなたでも

ご参加可能です。

「カラダの状態チェック」「カラダの状態チェック」

骨の強度、血圧・血流測定、カラダ年齢の測定を行い

測定値の解説をします。

12月10日 土 14:30～16:30

予約制 ※お電話または店頭にてお申込みください。

【留意事項】 

※妊婦及び妊娠している可能性のある方、ペースメーカーを使用している方は測定できません。

※ストッキングを着用している場合は測定できません。予め測定しやすい服装でお越しください。

〒243-0014

神奈川県厚木市旭町1-27-1 後藤ビル1階

営業時間　月～金曜 9:00～18:30

 土曜 9:00～17:30

定 休 日　日・祝祭日

厚木旭町
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３．内臓脂肪量・筋肉量・

カラダ年齢チェック
 内臓脂肪量、筋肉量、カラダ年齢がわかります。

１．骨の強度チェック１．骨の強度チェック

骨の密度のレベルが分かります。

血圧、血液の流れ（血管の硬さ）が

分かります。

２．血管の状態チェック

健康相談会
実施内容のご紹介

健康相談会
実施内容のご紹介

【留意事項】 

※妊婦及び妊娠している可能性のある方、ペースメーカーを使用している方は測定できません。

※ストッキングを着用している場合は測定できません。予め測定しやすい服装でお越しください。


