
参加ご希望の方は店内スタッフまたはお電話でご予約を！
(定員になり次第、受付を終了させていただきます )

ご予約はこちら
まで☎

参加費無料
予約制管理栄養士による管理栄養士による

を開催します！

開催日時(予約制)

テーマテーマ ご参加の方にはもれなく

「管理栄養士によるレシピ」

を差し上げます！

TEL 0480-61-1857TEL 0480-61-1857

薬樹薬局 加須

〒347-0066 埼玉県加須市本町2-11

TEL 0480-61-1857　FAX 0480-61-1875

営業時間　月～金曜　9：00～18:30

　　　　　　　土曜　9：00～18：00

定 休 日　日・祝祭日

1月13日(火)
10:30～11:00
12:00～12:30

1月13日(火)
10:30～11:00
12:00～12:30

メタボリックシンドローム予防

「最近、お腹まわりがぽっこりしてきた・・」そんなあなたへ
そのお腹はメタボリックシンドロームの危険信号かもしれません。メタ
ボリックシンドロームとはお腹の周りに内臓脂肪がたまることによって
起こります。「ぽっこりお腹を解消するにはどうしたらいいの？」と
いった疑問に当薬局の管理栄養士がお伝えいたします。


