
参加ご希望の方は、 鶴見中央コミュニティハウス（予約受付担当）までお電話でご予約ください
(定員になり次第、受付を終了させていただきます)

開催日時（各部10組まで）

所 在 地　〒230-0051神奈川県横浜市鶴見区鶴見中央1-31-2
  シークレイン２階
開館時間　月～土曜   9:00～21:00
　　　　　日・祝祭日 9:00～17:00
休 館 日　施設点検日・毎月第３水曜日（祝日の場合は第２水曜日）
 年末年始（12月29日～1月3日）

鶴見中央コミュニティハウス

参加費無料
予約制

テーマテーマ

健ナビ薬樹薬局 鶴見健ナビ薬樹薬局 鶴見
鶴見中央コミュニティハウス鶴見中央コミュニティハウス
ネージュパン教室ネージュパン教室
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開催場所： 鶴見中央コミュニティハウス

健ナビ薬樹薬局 薬剤師による健ナビ薬樹薬局 薬剤師による

を開催します！お薬講座
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お子様へのお薬の上手な飲ませ方
講座

11月24日(木) 
1部12:00～13:00
2部13:00～14:00
3部14:00～15:00

11月24日(木) 
1部12:00～13:00
2部13:00～14:00
3部14:00～15:00

ご予約はこちら まで☎ 045-511-5088 045-511-5088

【イ】講座_111栄養（6564)161028-161124-1633

「お子様へお薬を上手に飲ませたい」という方におすすめの講座です。

正しい服用方法で最大限の効果を得るためにも、お薬の基礎知識や服用時の

注意点など薬局の薬剤師がお伝えいたします。　　　　

共催：Little Yokohama Office　



参加ご希望の方は、 鶴見中央コミュニティハウス（予約受付担当）までお電話でご予約ください
(定員になり次第、受付を終了させていただきます)

開催日時（各部10組まで）

所 在 地　〒230-0025
 神奈川県横浜市鶴見区市場大和町6-6
 大和ビル3階
営業時間　10:00～18:00
定 休 日　不定休

ネージュパン教室

参加費
500 円

予約制
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健ナビ薬樹薬局 鶴見健ナビ薬樹薬局 鶴見
鶴見中央コミュニティハウス鶴見中央コミュニティハウス
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開催場所： 鶴見中央コミュニティハウス

を開催します！
おひるねアート体験会

● 郵便局● 郵便局

ネージュパン教室
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クリスマスアート

11月24日(木) 
1部12:00～13:00
2部13:00～14:00
3部14:00～15:00

11月24日(木) 
1部12:00～13:00
2部13:00～14:00
3部14:00～15:00

ご予約はこちら まで☎ 045-511-5088 045-511-5088

横浜市鶴見区ネージュパン教室を主宰しておりますYUKIKOです。
地域で何かできないかと始まりました子育て支援プロジェクトの第３弾。
今回は地域の方々に健康に対する意識を高めてほしい、一緒にやりた
いと賛同してく下さいました健ナビ薬樹薬局様をお招きしてのトリプ
ルイベントになります。　

お持ち物：カメラ、スマホもOK。

【おひるねアート体験会の連絡事項】
☆体験会は撮影時間はお1組様、3分程度です。

☆お子様は、ご兄弟でのご参加の場合は+500円です。

☆撮影は保護者様にお願いしております。

☆衣装のお貸出しはしておりません。

※お子様は入場料が無料

共催：Little Yokohama Office　


