
　

痛風の発作を防ごう 

〒152-0031 

東京都目黒区中根2-12-5 大菊ビル1階 

TEL 03-5731-1347  FAX 03-5731-1348 

営業時間 月～土曜 9:00～19:00 

定休日  日・祝祭日 

健ナビ薬局都立大学 

TEL 03-5731-1347 

7月5日(土) 

ご希望の時間に 

6565-140731-0262 

お越しください。 

激しい痛みの痛風・・。発作を起こしやすいのは夏です。 

この発作を引き起こすのは「高尿酸血症」と呼ばれるものです。 

「高尿酸血症って一体何？」「どうしたら痛風発作を防げるの？」 

そんな疑問に当薬局の管理栄養士がお答えします。 


